PRE CONGRESO DE CARDIO GERIATRIA
“EL DESAFIO DE VIVIR UNA LONGEVIDAD /

SALUDABLE Y ACTIVA"

A
13 de octubre 2026 (S:A%Dlo

GERIATRIA

PROGRAMA CIENTIFICO

15.00 h | Acreditacion

16.00 h | APERTURA Y PALABRAS DE BIENVENIDA
Dr. Sergio Baratta, Presidente SAC
Dr. Guillermo Suarez, Director Consejo de Cardio Geriatria

Mesa: Manejo de FRCV y prevencion CV en +80: équé cambia?
Coordinadores: Dra. Maria José Tavella
Panelistas: Dra. Yalile Nauhm - Dra. Natalia Lasarte - Dra. Mariana Carnevalini

16.10 h Modificadores de riesgo cardiovascular. éPorqué tenerlos en cuenta?
Dr. Guillermo Suarez

16.20 h La estatina eterna: entre la prevenciony la inercia
Dr. Pablo Schygiel

16.30 h Hipertension Arterial: écuanto bajar sin danar?
Dra. Maria Laura estrella

16.40 h La que mas vive y menos se trata: mujer, longevidad y riesgo CV

Dra. Roxana Palacio

Conferencia Pfizer: Prevencion y vacunas. Un rol clave.
Coordinador: Dr. Antonio de Luca

17.00 h Vacunacion y su rol en prevencion cardiovascular
Dr. Juan José Herrera Paz

17.10 h Vacunacion. Una mirada integral
Dr. Matias Manzotti

Mesa: Sin receta ni prospecto: la prevencion que cambia pronéstico
Coordinadora: Dra. Maria Laura Flor
Panelistas: Dra. Florencia Sobrino - Dra. Mariana Radrizzani - Dra. Silvina Alonso

17.20 h Cuando el problema no es el paciente sino su contexto socioeconémico
Dra. Olga Blanco

17.30 h Nutricion y sarcopenia: No es dieta, es tratamiento
Dra. Mayra Villalba Nufiez

17.40 h El farmaco que viene en zapatillas
Dra. Alejandra Angrisani
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18.00 h COFFEE BREAK

Mesa: Nuevas guias. Evidencia y experiencia
Coordinador: Dr. Fernando Sokn

18.20 h Guias de IC y su aplicacion en personas mayores.
Dra. Sol Donato

18.30 h Panel de discusion: Dr. Maria Soledad Palacio - Dr. Alejandro Barbagelata - Dr. Bolivar Saenz

18.45 h Enfermedad coronaria émisma enfermedad, mismas reglas?
Dr. Ricardo Iglesias

18.55 h Panel de discusion: Dr. Horacio Pomés Iparraguirre - Dr. Carlos Barrero - Dr. Andrés Ahuad
19.10 h Taller: Esa FA que todos evaluamos... Y hinguno resolvié igual

Moderador: Dra. Patricia Blanco
Expertos: Dr. Dario Di Toro - Dr. Ricardo Speranza - Dra. Yanina Castillo Costa - Dra. Mariela Cal

19.55 h CIERRE

Gracias por acompanarnos
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