IV JORNADAS INTERDISCIPLINARIAS DE
ASPECTOS PSICOSOCIALES EN CARDIOLOGIA S ,l\(
IV UPDATE DE CARDIOLOGIA PSICOSOCIAL

SAC

PSICOSOCIALES
PROGRAMA CIENTIFICO

14.00 h | APERTURA Y PALABRAS DE BIENVENIDA. AUTORIDADES SAC/Directora Consejo

Mesa: "Lared que sostiene al corazén: Propésito de vida, vinculos afectivos y estrategias de comunicacion para la
adherencia terapéutica"

Coordinadores: Dr. Marcelo Cardona - Dr. Anibal Castellano

Panelistas: Dra. Ana Cimatti - Dr. Juan Copa

14.20 a 14.30 Propdsito de vida y longevidad cardiovascular: Dr. Sebastian Bellia
14.30 a 14.40 El poder de los vinculos y el peligro del aislamiento: Dra. Maria José Diez
14.40 a 14.50 Estrategias comunicacionales en el consultorio: Dr. Omar Prieto

14.50 a15.20 Debate

Mesa: “Sesgo Clinico en Cardiologia: Rompiendo Estereotipos de Género e Identidad en la Practica Médica”
Coordinadores: Sebastian Bellia
Panelistas: Dra. Guillermina Eleit - Dra. Sandra Diaz - Dra. Nayla Rogacz

15.20 a 15.30 Estrés de minorias y riesgo cardiovascular en poblacion Trans y Género Diverso: Dra. Jessica Gantesti

15.30 a 15.40 Cardiopatia isquémica en la mujer: El peso del "techo de cristal" y la sobrecarga del cuidado:
Dra. Andrea Corrales

15.40 a 15.50 Infarto en poblacion joven: enfoque de aspectos psicosociales: Dra. Ana Cimatti

15.50-16.20 Debate

Mesa: “Cuidar a los que nos Cuidan: El Impacto Psicosocial del Entorno Laboral, el Desgaste Profesional y el
Escenario Legal en la Practica Médica Actual”
Coordinadores: Dr. Fernando Sokn - Dra. Jessica Gantesti

Panelistas:

Dra. Daniela Lobianco (docencia)

Dr. Héctro Deschle (docencia)

Dr. Franco Varone (conarec)

Dr. Diego Novielli (APS)

Lic. Florencia Visconti (APS)

Dra. Lina Grasso (Equipo psicologia UCA)

16.20 a 16.30 Radiografia del Desgaste: Vulnerabilidad Laboral y Sindrome de Burnout en Cardiologia:
Dra. Alejandra Avalos Oddi

16.30-16.40 Salud mental y bienestar en los equipos de salud: una prioridad asistencial: Lic. Luz Lépez Llano
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16.40-16.50 La Sombra de la Judicializacion: El Temor al Juicio por Mala Praxis y su Impacto Psicosocial (qué
debemos saber): Dra. Marina Baglioni

16.50 a17.20 Debate

Mesa: “Mas Alla de la Voluntad: Neurobiologia del Deseo, Nuevas Fronteras en Obesidad y el Desafio Actual de la
Nicotina”

Coordinador: Dr. Omar Prieto

Panelista: Dra. Julieta Vera Janavel - Dr. Julio Giorgini - Dra. Mariana Gracia

17.20 a 17.35 Cuando la Voluntad No Alcanza: El Cerebro en el Paciente con Obesidad: Dra. Monica Katz

17.35 a17.50 Las Nuevas Caras de la Dependencia: Productos con Nicotina: Dra. Sandra Galarza

17.50 a 18.20 Debate
COFFEE BREAK:18.20-18.40 h

Mesa: “Interconectados: Estrés, trastornos del suefio en el nuevo mapa del riesgo cardiovascular”
Coordinadores: Dra. Mariana Gracia

Panelistas: Dr. Damian Hernandez Rubio - Dr. Marcelo Cardone - Dr. Sebastian Bellia

18.40 a 18.50 El estrés cronico como disruptor endotelial: Dra. Casandra Godoy

18.50 a 19.00 El sueiio como el "Octavo Esencial" de la AHA: Dra. Laura Flores

19.00 a 19.10 El abordaje terapéutico integral: Dr. Julio Giorgini

19.10 a 19.40 Debate
PRESENTACION registro RENAPSI 19.40-19.55 hs: Dra. Cecilia Lépez

19.55h | Cierre
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