V Simposio Nacional de Enfermedad ' S Z\C
Cardiovascular en la Mujer /
lll Jornada de Enfermeria

SAC |
CORAZON
14 al 16 de mayo Y MUJER

PROGRAMA CIENTIFICO

JUEVES 14

Il JORNADA DE ENFERMERIA

9.00 h Acreditacion

9.30 h Palabras de Bienvenida
Prof. Lic. Alicia Acosta, Dra Lucia Kazelian, Dr Luis Zarate, Lic. José Luis Araya, Prof. Lic. Elisa Verello, Lic. Gustavo Sotelo

9.40 h Factores de riesgo cardiovascular
Coordinadora: Decana Mg. Lic. Maria Cristina del Valle Arreguez

Disertante: Lic. José Luis Araya

9.45 h Obesidad y su vinculo con otros factores de riesgo cardiovascular
Disertante: Prof. Lic. Alejandra Toledo

10.05 h Diabetes: factor de riesgo para un evento cardiovascular mayor
Disertante: Lic. Lorena Lobo (Catamarca)

10.25 hs Dislipemias: enemigas silenciosas
Disertante: Lic. Cecilia Zapata (La Rioja)

10.45 hs Estrogeno: un escudo invisible para el corazén
Disertante: Prof. Lic. Alicia Acosta

11.05 hs Preguntas

11.10 hs Métodos Diagnésticos y Tratamiento farmacolégico de la Hipertension arterial a lo largo de la vida de la mujer
Coordinadora: Dra. Prof. Enf. Silvia Montivero (La Rioja)

11.15 h Métodos diagnésticos para medir la presion arterial. Enfoque preventivo
Disertante: Lic. en Enfermeria Maria Luisa Rossiano (Catamarca)
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11.35 h Mujer en edad pediatrica
Disertante: Prof. Lic. Esp. Cecilia Orelo (La Rioja)

11.55 h Mujer en edad fértil y embarazada
Disertante: Prof. Lic. Sonia Tello (La Rioja)

12.15 h Mujer adulta
Disertante: Prof. Lic. Elisa Verello (Buenos Aires)

12.35 h Preguntas
1240h

13.15 h Enfermedad cardiovascular en la Mujer
Coordinadora: Lic. Ana Gabriela Sosa Moya (Catamarca)

13.20 h Infarto Agudo de Miocardio
Disertante: Lic. en Enfermeria Maria Laura Seco (Catamarca)

13.40 h Takotsubo: Primer Nivel de Atencion
Disertante: Lic. en Enfermeria Ana Gabriela Sosa Moya (Catamarca)

14.00 h Enfermedad vascular periférica: TVP en mujeres, rol de Enfermeria en Prevencion Primaria
Disertante: Lic. en Enfermeria Judith Nieva (Catamarca)

14.20 h Fibrilacién auricular en la mujer: mayor riesgo menor reconocimiento. Rol esencial de Enfermeria en la
deteccién precoz
Disertante: Lic. en Enfermeria Gustavo Sotelo

14.40 h Preguntas

14.45 h Taller de realizacion e interpretacion de Electrocardiografia
Disertantes: TPC Karina Giselle Baez (Buenos Aires) - TPC Giselle Albenaba (Buenos Aires)

1545h

15.55 h Taller de RCP
Disertante: Lic. José Luis Araya

16.55 h Cierre

17.00 h
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VIERNES 15

V SIMPOSIO ECV
“LA SALUD CARDIOVACULAR DE LA MUJER DEL NOROESTE ARGENTINO”

9:00 h Acrecitacion

9:30 h Apertura
e Dr. Pablo Stutzbach - Vicegobernador Ing. Rubén Dusso - Ministra de Salud Dra. Johana Carrizo
e Dra. Lucia Kazelian - Dr. Luis Zarate - Dra. Ana Salvati

Conferencia inaugural: "Entre latidos y silencios: la mision de proteger el corazén de la mujer argentina"
e Presentador: Dra. Analia Aquieri
e Disertante: Dra. Lucia Kazelian

MESA 1: Claves para proteger el corazén en la mujer

Coordinadores: Dra. Lorena Villagra - Dra. Ana Salvati )
Panelistas: Dra. Johana Carrizo - Dra. Silvana Oliva - Dr. Jorge Luis Alvarez

9.50 h Apertura

9.55 h Diferencias en la enfermedad coronaria en la mujer: sintomas, forma de presentacion
e Disertante: Dra. Ana Salvati

10.10 h Diferencias anatomicas en la cardiopatia isquémica de la mujer
e Disertante: Dr. Rodrigo Alderete

10.25 h Emociones y salud cardiovascular
o Disertantes: Lic. Candela Mitaritona

10.40 h Terapia hormonal menopausica: ni angel ni demonio. El riesgo de caer en un péndulo
¢ Disertante: Dra. Monica Basara

10:55 h - Discusion
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MESA 2: Voces del NOA: El corazén de la mujer y las brechas invisibles

Coordinadores: Dr. Pablo Stutzbach - Dr. Julio Bisutti
Panelistas: Dr. Rodrigo Gorno - Dra. Eliana Vega - Dra. Bibiana Rubilar

11.05 h Apertura

1110 h El corazon de la mujer en la altura
¢ Disertante: Dr. Sebastian Galdeano

11:25 h Chagas: sus huellas en el corazon de la mujer
e Disertante: Dr. Guillermo Mazo

11:40 h Diabesidad: la nueva pandemia
e Disertante: Dra. Evangelina Melnik

11:55 h Contaminacion ambiental y suimpacto en la salud de la mujer
e Disertante: Dra. Cecilia Sparnochia

12:10 h - Discusion

12.25-14:00 h -

MESA 3: Del estrégeno al endotelio: Cémo la menopausia transforma el riesgo

Coordinadores: Dra. Bibiana Rubilar - Dra. Maria Pia Marturano
Panelistas: Dr. Sebastian Galdeano - Dra. Celia Lucero - Dr. Leandro Fabricio Fernandez

14:05 h Apertura

14:10 h Hipertension arterial: équé tenemos que considerar en la mujer segun el consenso 2025?
e Disertante: Dra. Analia Aquieri

14:25 h Estatinas. Juicios y prejuicios que dificultan su uso
e Disertante: Dr. Juan Pedro Romero

14:40 h Sarcopenia y fragilidad: rol del entrenamiento de la fuerza en la mujer
e Disertante: Dr. Sergio Mauro

14:55 h Cuarto trimestre: detectar y actuar sobre el riesgo cardiovascular oculto
¢ Disertante: Dra. Silvana Oliva Vidable

15:10 h Discusion
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CASOS CLINICOS: Elige tu propia aventura

Coordinador: Dr. Julio Bisutti

15:25 h Apertura

15:30 h Mujer joven con multiples factores de riesgo / Mujer embarazada con precordialgia

Presentador: Dra. Eliana Vega

e Expertos:

o

0O 0O 0O 0o o

16:20 h

Dra. Ana Salvati

Dr. Pablo Stutzbach

Dra. Maria Pia Marturano
Dra. Lucia Kazelian

Dra. Analia Aquieri

Dr. Walter Ramon Alustiza

16:55 h Conferencia de cierre: Riesgo residual en el tratamiento de la estenosis aértica, ¢hay diferencias en la mujer?

Presentador: Dr. Luis Zarate
Disertante: Dr. Pablo Stutzbach

17:50 h CIERRE: Autoridades ACMy SAC
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SABADO 16

CHARLAS A LA COMUNIDAD

10:30 h éComo cuidar el corazon de la mujer?

Dra Cecilia Sparnochia Fundacién
F CA Cardiolégica
Argentina

11:00 h Las emociones y el corazén
Dr. Sebastian Galdeano

11:30 h RCP: todo lo que tenes que saber
Residencia Sanatorio Pasteur

12:00 h Consejos para una alimentacion saludable
Lic. Poliche Valentina

12:30 h El ejercicio y la salud
Dr. Sergio Mauro - Prof. Laura Sampayo - Lic. Carrizo Laura

Gracias por acompanarnos
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