
CARDIO DAY PURMAMARCA

08:00 horas
Acreditaciones

TALLER ECG Y ECO
        

8:30- 10:00 horas. Salón Candilejas: 
TALLER DE ELECTROCARDIOGRAFIA Y ARRITMIAS PARA ENFERMERÍA 

“Cuidando corazones: Un enfoque práctico para el día a día” 
(Taller con inscripción previa y cupo)

   08:30 - 09:00 horas: Electrocardiograma normal
09:00 - 09:15 horas: Electrocardiograma patológico - arritmias

09:15 - 09:30 horas: Cardioversión eléctrica y desfibrilación - Indicaciones y
cuidados de enfermería

09:30 a 9:45 horas: Consultas - Discusión

Disertante:  Lic. Faustino Cabana
Coordinadores: Dra. Gabriela Zeballos y Lic. Eliana Pamela Paredes

Panelistas:  Lic. Gustavo González y Lic. Luis Mamani

10:00 horas
RECESO

Coordinadora del Comité organizador: Dra. Laura Flores
Coordinadora del Comité Científico: Dra. Guillermina Eleit

Programa Científico

Viernes 27 de junio

Modalidad presencial



10:30 - 12:30 horas. Salón Candilejas:
 TALLER DE ECOGRAFÍA CARDIACA Y VASCULAR 

“El arte de la ecocardiografía y el doppler vascular: Desde la detección
hasta la prevención” 

(Taller con inscripción previa y cupo)
        

Disertante: Dr. Gabriel Perea

Coordinadores: Dra. Guillermina Eleit y Dr. Federico Ibáñez 

Instructores: Dr. Hugo Sosa,
Dr. Sebastián Galdeano, Dr. Cristian Quaglia y Dra. Clara Armentano

10.30 a 11.00 horas: "Navegando el corazón: Taller interactivo de ecocardiografía
 para médicos en formación"

11:00 a 11:30 horas: "Innovación en urgencias: Dominando el eco doppler vascular para
accesos efectivos y detección proactiva de las trombosis" 

11:30 a 12:00 horas: "Urgencias en un vistazo: Dominando la detección 
de sangrados vasculares en imágenes críticas"

 12:00 a 12:30 horas: SUPER BONUS TRACK “ Visualizando el riesgo: 
Diagnóstico de placa arterial con ecografía vascular”

Programa Científico

Viernes 27 de junio

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



14:00 horas
Acreditaciones

ACTUALIZACIÓN EN CARDIOLOGÍA

Salón Candilejas
15: 00 a 15:10 horas

 Palabras de apertura y bienvenida
 Dra. Laura Flores

 
15:15 a 16:15 horas

 DISLIPEMIAS E HIPERTENSIÓN ARTERIAL 

Coordinadoras: Dra. Marlén Polo y Valeria Ballesteros

15:15 a 15:30 horas: Aterosclerosis subclínica: ¿A quién y cómo buscarla?
 Dr. Iván Constantín 

 15:30 a 15:45 horas: Enfoque actual del tratamiento de las dislipemias
Dr. Gustavo Giunta

15:45 a 16:00 horas: Consenso Argentino de Hipertensión Arterial
 ¿Qué cambia en el tratamiento y las metas terapéuticas?

 Dra. Gabriela Zeballos

      Panelistas: Dr. Antonio Pérez, Dr. Gustavo Bustamante Labarta, 
Dr. Claudio Joo Turoni,  Dr. Néstor Singh, Dr. Germán López Manzano, 

Dr. Rosendo Claros, Dra. Natalia Cáceres, Dr. Jorge Menéndez

Programa Científico

Viernes 27 de junio

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



Programa Científico

Viernes 27 de junio

16:00 a 17:00 horas
 ENFERMEDAD CORONARIA

Coordinadores: Dra. Gabriela Zeballos y Dr. Germán Martín

16:00 a 16:15 horas: Manejo actual de los síndromes coronarios agudos
Dra. Sandra Swieszkowski

 16:15 a 16:30 horas: Abordaje actual en el síndrome de INOCA
Dr. Roberto Colque

16:30 a 16:45 horas: SCA en la mujer. ¿Qué debemos saber?
Dra. Ana Salvati

16:45 a 17:00 horas: Caso clínico CONAREC 
Dr. David Burgos. Residencia de Cardiología del Hospital Pablo Soria

Panelistas: Dr. Luis Freijo, Dr. Gastón Claros, Dr. Matías Farfan,
 Dr. Fernando Tejerina, Dr. Luis Boscariol, Dr. José Arnau, 

Dr. Julio Núñez Burgos, Dr. Daniel Sivila

17:00 horas
 RECESO 

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



17:30 a 19:00 horas. Salón de usos múltiples:
TALLER DE RCP PARA LA COMUNIDAD

(Actividad gratuita, con cupo e inscripción)

Salvando vidas en todos lados y para todos

Disertante: Dra. Sandra Swieszkowski

Instructores: Ana Salvati, Dr. Pablo Jure

17.30 a 18:30 horas. Salón Candilejas:
 MIOCARDIOPATÍAS

Coordinadores: Dra. Karina García y  Dr. Hugo Sosa

17:30 a 17:50 horas: Puntos claves en el diagnóstico y tratamiento de la 
cardiopatía amiloidótica
Dr. Juan Pablo Costabel

17:50 a 18:10 horas: Novedades en el manejo de la Miocardiopatía Hipertrófica
Dr. Sergio Baratta

18:10 a 18.30 horas: Caso Clínico CONAREC 
Dr. Ender Araujo. Residencia de cardiología del Sanatorio Ntra. Sra. de Fátima

Panelistas: Dr. Gonzalo Nicolás, Dra. Valeria Ballesteros, Dra. Marlén Polo,
Dra. Ángeles Ventura, Dr. Rosendo Claros 

Programa Científico

Viernes 27 de junio

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



Viernes 27 de junio

18.30 a 19.30 horas
 INSUFICIENCIA CARDÍACA Y CARDIOMETABOLISMO

Coordinadora: Dra. Laura Flores 
 

18:30 a 18:50 horas: Insuficiencia cardíaca con fracción de eyección preservada.
 ¿Es una enfermedad cardiometabólica? 

Dr. Ricardo León de la Fuente
18:50 a 19:10 horas: Nuevos enfoques en el tratamiento de la insuficiencia cardíaca

con fracción de eyección reducida
Dr. Jorge Thierer

Panelistas: Dr. Daniel Sivila, Dr. Germán López Manzano, Dra. Ángeles Ventura,
 Dr. Alfredo Ginestar, Dr. Hugo Sosa, Dra. Marlén Polo

19:30 horas
CONFERENCIA CIERRE

Conociendo las enfermedades para entender la evidencia. 
¿El orden de los factores altera el producto?

 Dr. Pablo Stutzbach

Programa Científico
Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



08:00 horas
Acreditaciones

Salón Candilejas
08:30 a 09:30 horas

CARDIOLOGÍA DE ALTURA: “Ciencia y evidencia”

Coordinador: Dr. Gustavo Bustamante Labarta

08:30 a 08:45 horas: Estado nutricional y alimentación en poblaciones de
altura

 Dr. Claudio Joo Turoni
08.45 a 9.00  horas: ¿Debe la altitud modificar nuestras recomendaciones en

prevención cardiovascular?
Dr. Sebastián Galdeano.

09:15 a 9:30 horas: La importancia del pensamiento crítico y la evidencia 
a la hora de tomar decisiones. De las guías a la práctica

 Dr. Jorge Thierer

Panelistas: Dra. Clara Armentano, Dr. Federico Ibáñez, Lic. María José Gloss,
 Dr. Germán Martín, Dr. Miguel Pieroni, Dr. Carlos Ocampo,

Dra. Miriam Valdiviezo, Dr. Rolando Montesino

09:45 a 10:15 horas 
COFFEE BREAK

Programa Científico

Sábado 28 de junio

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA



10:15 a 10:45 horas
Mesa: Realidades distintas a las grandes ciudades

Coordinadora: Dra. Guillermina Eleit

Panelistas. Dra. Valeria Ballesteros, Dr. Gonzalo Nicolás,  Dr. Daniel Sivila, 
Dr. Paul Flores, Dra. Carolina Galarza, Dr.  Francisco Pastore Dr.  Néstor Singh

10:45 a 11:00 horas
Experiencia y evidencia en la montaña

Disertante: Dr. Pablo Jure

11:00 a 11:15 horas: Adaptación cardiovascular en poblaciones andinas:
 Evidencias ecocardiográficas a más de 3500 metros de altura 

Dr. Gabriel Perea 
11:15 a 12:00 horas: Presentación PROGRAMA SONQO y

La Chata Solidaria Jujuy 2025
Dr. Sebastián Galdeano y Jerónimo Chemes 

12:15 horas: Palabras de cierre
LA CARDIOLOGÍA EN EL MUNDO.

 MIRADA INTEGRAL, BRECHAS OPORTUNIDADES Y DESIGUALDADES.
 MIRADA DESDE JUJUY AL MUNDO

Dr. Pablo Stutzbach 
Ministros de Salud, Desarrollo Social, Turismo y Educación

Programa Científico

Sábado 28 de junio

Modalidad presencial

CARDIO DAY PURMAMARCA


