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Sindromes coronarios cronicos
Capitulo 1: evaluacion inicial
Inicio: 02/06/2025 -13/07/2025
Fecha de examen: 14/07/2025 - 27/07/2025

1. Flujo coronario

a. Fisiopatologia de la enfermedad coronaria: placa aterosclerdtica, caracteristicas del flujo
coronario, regulacion, valoracion de las estenosis coronarias.

Dr. Ricardo Iglesias

b. Factores de riesgo cardiovascular: valoracién, resultados de la 4ta encuesta de factores de
riesgo, concepto de sindrome coronario crénico, prevalencia de enfermedad coronaria a nivel
mundial y en la Argentina.

Dr. Alejandro Di Cio

2. Valoracion inicial

a. Historia clinica: valoracion del dolor toracico, equivalentes anginosos, consideraciones de angina
en mujeres y poblaciones fragiles, examen fisico. Concepto y valoracién de la probabilidad pre test.
b. Métodos complementarios iniciales: electrocardiograma, radiografia de térax, laboratorio, valor
de biomarcadores, ecocardiograma Doppler. Indicaciones, estratificacion de riesgo inicial segun
hallazgos de estos estudios, criterios de alto riesgo.

Dra. Ana Salvati

3. Evaluacion diagnostica funcional

a. Estudios diagnésticos funcionales: el rol del ecoestrés en sindromes coronarios cronicos.

Dr. Jorge Lowenstein

b. Estudios diagndsticos funcionales: ergometria, CardioRMN. Indicaciones, estratificacion de
riesgo, criterios de alto riesgo, fortalezas y debilidades.

Dra. Jorgelina Medus

b. Estudios diagnoésticos funcionales por medicina nuclear: SPECT, PET TC. Indicaciones,
estratificacion de riesgo, criterios de alto riesgo, fortalezas y debilidades.

Dr. Alejandro Meretta

4. Evaluacion diagnéstica anatomica

Estudios diagndsticos anatémicos: angiotomografia coronaria, cinecoronariografia, utilizacion de
IVUS y OCT. Concepto y utiidad de estudio funcional invasivo FFR. Indicaciones,
contraindicaciones, complicaciones de estudios invasivos, estratificacion de riesgo, criterios de alto
riesgo, fortalezas y debilidades.

Dr. Matias Rodriguez Granillo.

5. Caso clinico.
Dr. Walter Alustiza. Distrito Catamarca.
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Capitulo 2: tratamiento
Inicio: 28/07/2025 - 21/09/2025
Fecha de examen: 22/09/2025 - 05/10/2025

1. Medidas no farmacoldégicas

Control de los factores de riesgo cardiovascular: nutricion, actividad fisica, manejo del peso, salud
mental, medidas antitabaco, consumo de alcohol. Objetivos de tratamiento, evidencia.

Dr. Daniel Comtese.

2. Medidas farmacolégicas |

a. Terapia antianginosa: betabloqueantes, bloqueantes calcicos, nitratos, ivabradina. Indicaciones,
contraindicaciones, evidencia.

b. Terapia antitrombodtica: antiagregantes, doble terapia, triple terapia. Tipos, duracion del
tratamiento, riesgo isquémico

Dr. Juan Pablo Costabel

3. Medidas farmacologicas Il

a. Hipolipemiantes y colchicina. Indicaciones, contraindicaciones, evidencia.

b. Otros tratamientos: IECA/ARA2, ARNI, ISGLT2, GLP1. Indicaciones, contraindicaciones,
evidencia.

Dr. Emiliano Salmeri

4. Revascularizacion |

Candidatos, indicaciones, métodos ATC o CRM (tipos de puentes, sin/con CEC), fortalezas y
debilidades de cada meétodo, utilidad de la busqueda de viabilidad, valoracion del riesgo
prequirurgico.

Dr. Diego Costa

5. Revascularizacion Il. Casos especiales

a. Enfermedad de tronco coronaria izquierda: indicaciones, evidencia, fortalezas y debilidades de
cada método.

b. Enfermedad multivaso en pacientes diabéticos y no diabéticos: indicaciones, evidencia.

Dr. Marcelo Trivi

c. Pacientes con FSVI con deterioro severo: indicaciones, evidencia.

d. Pacientes con revascularizacion previa: manejo del stent intrastent, re cirugia de
revascularizacion miocardica.

Dr. Juan Gagliardi
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Capitulo 3: seqguimiento a largo plazo y manejo de poblaciones especiales.
Inicio: 06/10/2025 - 23/11/2025
Fecha de examen: 24/11/2025-07/12/2025

1. Seguimiento a largo plazo
Control clinico, periodicidad, exdmenes complementarios, uso de pruebas funcionales no invasivas.
Dr. Héctor Gomez Santa Maria

2. Tratamiento farmacologico a largo plazo

Indicaciones, contraindicaciones, evidencia. Manejo de la antiagregacion y de la doble
antiagregacion en distintos escenarios (cirugia no cardiaca, alto riesgo de sangrado,
anticoagulacion concomitante).

Dr. Javier Guetta

3. Rehabilitacion cardiovascular
Concepto, indicaciones, evidencia.
Dr. Ignacio Davolos

4. Enfermedad coronaria no obstructiva: enfermedad microvascular.
Concepto, métodos diagnosticos, tratamiento, prondstico.
Dr. Juan Carlos Kaski



