
I JORNADA INTERDISCIPLINARIA DE ASPECTOS PSICOSOCIALES EN CARDIOLOGÍA 

I UPDATE CARDIOLOGÍA PSICOSOCIAL

PROGRAMA ACADÉMICO

FACTORES PSICOSOCIALES,  EVALUACIÓN DE SU IMPACTO CLÍNICO

MODALIDAD:

HIBRIDO
 14:00 HS, ARG15 DE SEPTIEMBRE DE 2023

PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA

-Presidente  electo 2024 de la
Sociedad Argentina de Cardiología

DR. VICTOR MAURO

DISERTANTES DRA. CASANDRA GODOY ARMANDO 

-.

OTRAS HERRAMIENTAS DE ABORDAJE:
MEDITACIÓN Y ESTRÉS

DR. CARLOS TAJER
ABORDAJE EN CONSULTORIO DE LOS FACTORES
PSICOSOCIALES

DEBATE/INTERCAMBIO 10 MIN

DRA. CECILIA LOPEZ
LA NEUROCIENCIA DEL ESTRÉS Y SU IMPACTO
CARDIOVASCULAR

14.20 14.35

14.50

15.00

15:30 

15.15

DEBATE/INTERCAMBIO 10 MIN

ROL DE LA EMOCIONES EN LA SALUD CARDIOVASCULAR

PANELISTA
DR. ALEJANDRO CERNADAS 

 

COORDINADOR DE MESA : DRA. ADRIANA ÁNGEL

COORDINADOR DE MESA : DR. OMAR PRIETO

15 MIN 15 MIN

15 MIN

DISERTANTES

15 MIN

PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA

-Coordinador General de Distritos

DR. RODRIGO ALDERETE 

PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA

-Directora del Consejo de Aspectos
Psicosociales SAC

DRA. ALEJANDRA AVALOS ODDI

DRA. ANA SALVATI

-.

EMOCIONES, FACTOR EMERGENTE SUBESTIMADO
EN LA ENFERMEDAD CORONARIA

HABLEMOS DE CANNABIS, MÁS PREJUICIOS QUE JUICIOS

DISERTANTES

DRA. JESSICA GANTESTI
DIVERSIDAD DE GÉNERO, COMPLEJIDAD DE SU
ABORDAJE EN SALUD

16.20

15.55

COORDINADOR DE MESA :  DRA. CROSA VERÓNICA

15 MIN

15 MIN

DRA. ALEJANDRA AVALOS ODDI
ASPECTOS PSICOSOCIALES EN LA SALUD
CARDIOVASCULAR. UNA REALIDAD EMERGENTE
CON MIRADA DE GÉNERO

DESAFÍOS : LOS FPS EN LA SALUD CV; SEXO Y GÉNERO

DISERTANTES

15.40
15 MIN

DEBATE/INTERCAMBIO 10 MIN16:10 

PANELISTA
LIC. MARIANA GRACIA

DR. BLANCO GUSTAVO
SISTEMA ENDOCANNABINOIDE Y  SU IMPACTO
CARDIOVASCULAR

PANELISTA
DRA. GABRIELA PEREZ

DRA JULIETA VERA JANAVEL

PANELISTA
DRA. MARÍA DE LAS NIEVES GATTI



CARDIOLOGÍA PSICO-SOCIAL EN DIFERENTES ESCENARIOS.

17.20

18.20

17:35

DEBATE/INTERCAMBIO 10 MIN

PANELISTA
DR,DAMIAN HERNANDEZ RUBIO

COORDINADOR DE MESA : DR. JULIO GIORGINI

15 MIN

DISERTANTES

15MIN

LENGUAJE ASERTIVO EN LA CONSULTA MÉDICA

DISERTANTES
DR.OMAR PRIETO
LA COMUNICACIÓN COMO HERRAMIENTA EN LA
CONSULTA MÉDICA 

COORDINADOR DE MESA : DR. CARLOS SZTEJFMAN

DEBATE/INTERCAMBIO 10 MIN

DR. SEBASTIÁN BELLIA
FACTORES SOCIOECONÓMICOS CON IMPACTO
C.V

DR. RICARDO IGLESIAS
EMOCIONES.. .ENEMIGO SILENCIOSO EN LA ICC

TALLER TEÓRICA- PRÁCTICO MEDITACIÓN -BREAK   16:40 A 17:15  (35 MIN)

COORDINADOR :  MARGARITA VANONI , DR JULIO GIORGINI, DR.DAMIAN FERNANDEZ RUBIO, DRA. CASANDRA GODOY  
ARMANDO-DRA. CECILIA LOPEZ

DR. ARTURO GARAY
TRASTORNOS DEL SUEÑO Y SU IMPACTO EN LA
SALUD CV

17.50
15 MIN

18:05
15 MIN

DRA. MÓNICA KATZ
EMOCIONES Y ALIMENTACIÓN

18.30
15 MIN

18.45
15 MIN

19: 00

MEDITACIÓN. ¿REEMPLAZO AL ABORDAJE  FARMACOLÓGICO? MESA CONTROVERSIA.

19.10

DEBATE/INTERCAMBIO 20 MIN

DISERTANTES

CONCLUSIONES Y PALABRAS DE CIERRE

Consejo directivo APS

CIERRE Y SALUDO FINAL

DR. JULIO GIORGINI
POSICIÓN MEDITACIÓN 

DR. DAMIAN HERNANDEZ RUBIO
POSICIÓN MEDITACIÓN

COORDINADOR DE MESA : DRA. CASANDRA GODOY ARMANDO 

PANELISTA
DRA. GUILLERMINA ELLIET
 DRA. MARINA GONZALEZ

LIC. MARIANA FITAZ

DRA. EMILIA ARRIGUI
EL ROL DEL PACIENTE Y SU ENTORNO

19: 30

PANELISTA
DRA. SARA COSTA  DE ROBERTT


