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CARTA DE BIENVENIDA

Bienvenidos a Mar del Plata!

La Sociedad Argentina de Cardiologia y la Fundacién Cardiolégica Argentina juntas en
su XXVIII Jornadas Nacionales de los Distritos Regionales y el 4to Congreso Multidisci-
plinario de Cardiologia los reciben. En donde especialistas en Cardiologia, Clinica
Médica y Pediatria podremos acordar, disentir, discutir, opinar, presentar, aprender,
ensefiar y participar en un ambito de respeto y armonia. Estaremos 2 dias cumpliendo
con nuestra Misién: Educacién Médica Continua, Investigacion, fortaleciendo nuestro
liderazgo, elaborando estrategias de prevencion y tratamiento de las enfermedades
cardiovasculares

La energia de un equipo de Salud integrado por Médicos, Enfermeros, Técnicos en
practicas cardiolégicas y Auxiliares de la medicina, estara proyectada para mejorar a
nuestros pacientes y al mismo tiempo hacia las personas sanas para evitar la enferme-
dad. 35 Distritos Regionales tiene la SAC, de Jujuy a Tierra del Fuego, desde la Cordi-
llera al Rio Uruguay. Ellos estaran presentes, y seremos cientos de asistentes junto a
profesionales de otras areas, porque ya somos un evento reconocido por su alto nivel
cientifico.

Mesas redondas, simposios, controversias, conferencias y talleres seran los instrumen-
tos docentes a utilizar que el Comité Cientifico ha seleccionado en su intenso trabajo
durante los Ultimos meses. Mi agradecimiento por adelantado. La Fundacién Cardiolé-
gica Argentina promete un exhaustivo programa dirigido a la comunidad, con una
modalidad de comunicacién clara y directa. Partimos desde la promocién de la salud
mas que de la prohibicién. Junto a ellos recibiremos desde conceptos de prevencién
hasta llegar a los cursos de RCP. Tanto la SAC como la FCA tenemos un objetivo: 25 x
25. Trabajar para reducir un 25 % la mortalidad cardiovascular prematura en el afio
2025 aplicando los programas de la WHF y la OMS.

Serd un excelente oportunidad para transmitir programas transversales para poder ser
aplicados en cualquier lugar de nuestro pais por cualquier profesional (y en especial si
son Socios SAC) como el PROSAC, nuestros Cursos Virtuales, Wikicardio y el desarrollo
de nuestra Historia Clinica Electrénica. Hicimos mucho para asegurar un alto nivel cien-
tifico. Para que el conocimiento y la experiencia estén presentes. Y en esa direccion
hemos invitado a que estén presentes en esta Jornadas, a todos los Ex Presidentes de
la Sociedad Argentina de Cardiologia y la Fundacién Cardioldgica Argentina. Para
seguir aprendiendo de Ellos, y para homenajearlos. Porque Ellos fueron y son parte de
la SAC y lideraron a miles de colegas. Y junto a otros que ya no estan y recordamos,
poder agradecerles a todos. Esto nos permite tener el orgullo de pertenecer a nuestra
querida Sociedad y desearle en esta Jornada un Feliz Aniversario! El 9 de abril de 1937
un grupo de Cardidlogos visionarios y progresistas fundaron la Sociedad Argentina de
Cardiologia. En sus 80 afios los mas eminentes especialistas han sido protagonistas.

Los invito que el 9 de abril, en silencio y con alegria recordemos a todos aquellos que
formaron parte de la Sociedad Argentina de Cardiologia.

Dr. Miguel Angel Gonzélez
Presidente Sociedad Argentina de Cardiologia
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INFORMACION GENERAL

Sede del Congreso
Sheraton Mar del Plata Hotel, Alem 4221, Mar del Plata, Pcia. Bs. As.
Te: 0223-4619300

Horarios
Sesiones cientificas y exposicion comercial
Viernes 07 de 13.00 a 20.00 hs y Sabado 08 de 09.00 a 18.00 hs

Lenguaje oficial
El lenguaje oficial de las Jornadas es el espaniol.

Tabaco

El Comité Cientifico de las Jornadas ha designado a las mismas como "Libre de humo
de tabaco", por lo que estaré prohibido fumar en todas las &reas destinadas al mismo,
incluyendo las areas de paso y exposicién comercial.

Recertificacién
La concurrencia a las Jornadas otorga 30 puntos.

Declaracion de conflictos de interés

Se solicita a todos los relatores y conferencistas, que declaren en una diapositiva al
comienzo de su exposicion si poseen potenciales conflictos de interés en relacién con
el tema que van a tratar.

Los potenciales conflictos de interés son:

* Ser empleado o asesor cientifico de empresas de la industria farmacéutica o de
tecnologia médica, directa o indirectamente.

* Haber efectuado trabajos de investigacién para esas empresas, o con su apoyo
econdémico.

* Ser conferencista oficial de alguna de esas empresas.

* Haber recibido o planear recibir durante el corriente afio becas para estudios o Con-
gresos en el exterior del pais de alguna de esas empresas.

RECERTIFICACION 2017

AREA DE EVALUACION, CERTIFICACION, ACREDITACION
Y RECERTIFICACION -E C AR

Presentacion de Solicitudes
1° al 31 de Mayo de 2017

Informes e Inscripciones por Secretaria de Recertificacion
Azcuénaga 980, Cédigo Postal (C1115AAD) - CABA
(54-11) 4961-6027/8/9 int. 134
recertificacion@sac.org.ar




LA SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGIA AGRAI

LA COLABORACION DE LAS SIGUIENTES EMPRES

LABORATORIOS RAFFO

GADOR

LABORATORIOS CASASCO

LEPETIT

PFIZER

LABORATORIO ROEMMERS

IDEA MEDICA

IVAX

LABORATORIOS BAGO

BOEHRINGER INGELHEIM

DIGIMED

EDITORIAL MEDICA PANAMERICANA
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GRILLA PROGRAMATICA

VIERNES 7

SALON SALON SALON SALON SALON
JOAQUINV. JUAN VELEZ VELEZ
GONZALEZ B. ALBERDI SARSFIELD B SARSFIELD C
N Prevencion Temas Prevencion cardiovascular: Insuficiencia Mesa de Expertos:
cardiovascular Libres enfoque cardiaca Hipertensién
D en pediatria multidisciplinario, el 2017 arterial
: desafio de este milenio
15:00
Algoritmos de Sindromes
. Enfermedades Temas Taller de r?lane'o on coronarios
por autoinmunidad Libres Electrocardiografia manejoen
16:30 Miocardiopatias agudos
17:00 EERIEER Algoritmos en las La epidemia
Tetralogia Temas cardiovasculares: 2mer encias de FiEriIa dion
de Fallot Libres manejo del sindrome - "
A cardiovasculares auricular
18:30 coronario agudo
ACTO DE APERTURA
20:30



GRILLA PROGRAMATICA

SABADO 8

SALON SALON SALON SALON SALON SAL()N
JOAQUIN V. JUAN JUAN C. VELEZ VELEZ
GONZALEZ B. ALBERDI CASTAGNINO SARSFIELD B SARSFIELD C
08:30 Recuperaciény L
Desayuno rehabilitacion Ml:.t”magelnes Enfoque
Terapia con CONAREC cardiovascular: a IO’VHISCU a,re.s multidisciplinario
L en la prdctica clinica:
intensiva Temas dos eslabones ; para lograr objetivos
) : R Taller a partir de casos
cardiovascular Libres primordiales o en prevencién
A clinicos presentados
neonatal en el prondstico et cardiovascular
del paciente por los Distritos
H cardiovascular Regionales
Intervx(ejr.lao.nlsmo Problemas Cardiometabolismo
e Temas (ardiologia comunes y Diabetes.
Libres infantil enla consulta Jornada conjunta
con SAM
12:00
Conferencia
Plenaria
12:30
Tratamientos Simposio
ﬂ combinados de Industria
Insuficiencia Cardiaca: )
A o Toma de Controversias
Corazén Temas Actualizacién en el - -
univentricular Libres diagnésticoy decisiones en auspicadas
. cardiogeriatria por PROSAC
tratamiento
Mesa Debate "80 afios
de la cardiologia en la
Argentina": Acciones

comunes para el bien
comutn en la salud
cardiovascular
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VIERNES 7

V. Sarsfield B

MESA REDONDA

13:00- 14:30

13:00

1315

1330

1345

V. Sarsfield C

Insuficiencia cardiaca 2017

Coordinadores: Dr. Omar Gabriel MARTIN

Dr. Hugo Omar GRANCELLI
Dra. Maribel Noemi CORDOVA
Dr. Ricardo Dario DRAN

Dr. Juan FARINA

Dra. Gabriela FERNANDEZ

Dr. Guillermo GIACOMI

Dra. Maria Victoria REBECCHI
Dr. Jorge Andrés VERON

Panelistas:

Nuevas guias de insuficiencia cardiaca 2016,
icémo trasladarlas al mundo real?
Dr. Sergio D. VARINI

Insuficiencia cardiaca aguda, la congestion
sigue siendo el problema, ;cémo tratarla?
Nuevas terapéuticas.

Dr. Cesar Antonio BELZITI

Insuficiencia cardiaca con funcién preservada:
¢{Tratamiento sintomdtico o tratamiento de las
comorbilidades?.

Dr. Ricardo A. MIGLIORE

Hipertension pulmonar en las cardiopatias
izquierdas, novedades en su diagndstico y
tratamiento.

Dr. Alberto Alfredo FERNANDEZ

DIALOGO CON EXPERTOS

15:00

1515

15:30

1545

V. Sarsfield C

Dr. Miguel A. GARCIA

Dr. Mauro Lucas GIACOMINI

Dr. Leandro German MARTINEZ
Dra. Ana Laura TUFARE

Prevencidn de muerte subita en miocardiopatias
dilatadas no isquémicas y Chagas.
Dra. Graciela GIMENO

Cardioncologia: Prevencién y manejo
Dr. Carlos D. TAJER

Miocardiopatia hipertréfica: Estratificacion de riesgo
Dr. Marcelo Victor BOSCARO

Evaluacion de viabilidad miocérdica
Dr. Osvaldo H. MASOLI

MESA REDONDA

13:00-14:30

13:00

1315

1330

1345

V. Sarsfield B

Mesa de expertos: Hipertension arterial
Coordinadores: Dr. Claudio Rodolfo MAJUL
Dr. Gustavo ELICABE

Dra. Maria Jesus F. CASARINI
Dr. Héctor Alejandro COSTA
Dr. Sergio Agustin CHALUF
Dr. Federico José LANDETA
Dra. Ines Azucena MUNOZ
Dr. Sebastian Eduardo OBREGON
Dr. Diego A. PASSARELLA
Dr. Matias RIVAROLA

Panelistas:

Rol actual de la toma de presion en consultorio

Influencia del aumento de la rigidez arterial en
el tratamiento antihipertensivo

Hipertension arterial secundaria: sospecha
diagnéstica en el consultorio

10 tips para el tratamiento de la hipertension
arterial en el anciano

MESA REDONDA

15:00-16:30

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

V. Sarsfield B

Sindromes coronarios agudos

Coordinadores: Dr. Jorge Atilio BELARDI

Dr. Héctor Raul GOMEZ SANTA MARIA
Dr. Alberto Leopoldo BECERRA
Dr. Martin Arnaldo CIORDIA

Dr. Arturo Alejandro DELACASA
Dr. Alvaro FACTA

Dr. Bruno José MICHELLI

Dr. Héctor Luis MORENO

Dr. Victor Hugo ROGERS

Panelistas:

Los escores de riesgo: ;Cuél usar?
iSimples o complejos?.
Dr. Alvaro SOSA LIPRANDI

Realidad del infarto en Argentina
Dr. Carlos Manuel BARRERO

Sindromes coronarios agudos sin elevacién
de ST ;Cual es el mejor momento para la
estrategia invasiva?.

Dr. Adrian CHARASK

Tratamiento antitrombotico ideal.
(Existe y por cuanto tiempo?.

Dr. Alfredo Eduardo RODRIGUEZ
Iniciativa Stent for Life.

Dra. Alfonsina CANDIELLO

MESA REDONDA

15:00-16:30

Algoritmos de manejo en miocardiopatias
Coordinadores: Dr. Manuel CUESTA SILVA

Dr. Alfredo HIRSCHSON PRADO
Dr. Hugo Emilio DELGADO

Dr. Agustin DOMINGUEZ

Dr. Luis Maria FERNANDEZ

Panelistas:

17:00-18:30

17:00

1715

Algoritmos en las emergencias cardiovasculares
Coordinadores: Dr. Eduardo Fernando MELE
Dr. Félix Leonardo PINTOR

Dr. Adrian CHARASK

Dr. Pablo ARTAZA

Dr. Ramén CARRIZO

Dr. Marcos José GUTIERREZ

Dr. Daniel Omar MAURO

Dr. Sebastian Pablo PERALTA
Dr. Sebastian SCIARRA

Panelistas:

Manejo de dolor precordial
Dr. Hernan COHEN ARAZI

Sindromes coronarios con supra-ST. Manejo pre
hospitalario y hospitalario.
Dr. Juan Alberto GAGLIARDI



1730 §§ Algoritmos en TEP
Dr. Cristhian Emmanuel SCATULARO
1745  Algoritmos en sindromes adrticos agudos
Dr. Juan Rodrigo ALDERETE
V.SarsfieldC i DIALOGO CON EXPERTOS
17:00- 18:30 La epidemia de fibrilacion auricular
Coordinadores: Dr. Ricardo Mario IGLESIAS
Dr. Ernesto Alfredo DURONTO
Panelistas: Dr. Carlos ALEN GARCIA
Dr. Cesar Damian BERENSTEIN
Dr. Carlos Javier CHAVES
Dr. Pablo COMPAGNO
Dr. Alejandro ESTRADA
Dr. Roberto FERRERAS
Dr. José GANT LOPEZ
Dr. Raul PEREZ ETCHEPARE
Dr. Orlando Gabriel VALERIANO
0000  Conducta en sindromes coronarios agudos con

anticoagulantes y antiagregacion
{COdmo se combate este flagelo?

Nuevos y viejos métodos de estratificacion de
riesgo embolico

;Los anticoagulantes orales directos son la
primera eleccién?

Cirugia general en el paciente anticoagulado
{Cudndo indicar la ablacién?

ACV sin diagnéstico.
¢Son todos cardioembdlicos?

V. Sarsfield B ACTO DE APERTUR

18:30-20:30

Conferencia de apertura:

{Qué paradigmas afrontaremos
en la Medicina Cardiovascular
de los aiios por venir?"

Presidente
Dr. Miguel Angel GONZALEZ

Conferencista
Dr. Daniel H. BERROCAL




SABADO 8

Juan (. Castagnino

16

TALLER

08:30-09:30

V. Sarsfield B

Desayuno con CONAREC "Realidad de la
Fibrilacion Auricular en Argentina" - Auspiciado
por Pfizer

TALLER

08:30-10:00

V. Sarsfield C

Multiimagenes cardiovasculares en la practica
clinica: Taller a partir de casos clinicos
presentados por los Distritos Regionales
Coordinadores: Dr. Marcelo RODRIGUEZ

Dra. Lilia Beatriz SCHIAVI

Dr. Héctor Alfredo DESCHLE
Dra. Verénica Ines VOLBERG
Dr. Sebastian Matias CAMARA
Dra. Maria Celeste CARRERO
Dr. Federico Matias CINTORA
Dr. Gerardo Nicanor PALACIOS
Dr. Luis Eduardo QUINTANA
Dr. Hernan Ignacio VELEZ

Dr. Cristian COMMIDARI

Dr. Mario Raul FERNANDEZ

Panelistas:

MESA REDONDA

08:30-10:00

08:30

08:45

09:00

09:15

V. Sarsfield B

Enfoque multidisciplinario para lograr
objetivos en prevencion cardiovascular
Coordinadores: Dr. Fernando SOKN

Dr. Anibal Enrique PICAREL

Dr. Jorge Luis BOCIAN

Dr. Pablo Luis COPPOLECCHIA
Dr. Juan Ignacio DAURIA

Dra. Moénica Liliana GONZALEZ
Dr. Federico VALENTI

Dr. Carlos WIERSBA

Panelistas:

De la fisiopatologia a la aplicacién clinica:
{Todo paciente mayor de 55 afos debe iniciar
estatinas?. Dr. Pablo CORRAL

¢{Es buen consejo tomar una copa de vino?
Cuestionando el paradigma.
Dr. Félix Leonardo PINTOR

{Qué debemos mejorar en el tratamiento de la
hipertension arterial? RENATA II.
Dr. Alejandro Mariano DELUCCHI

Actitudes de los médicos en prevencion.
Encuesta Actuar SAC. Dr. Claudio HIGA

MESA REDONDA

10:00-12:00

10:30

10:45

Problemas comunes en la consulta
Coordinadores: Dr.Rodrigo Alberto DE LA FABA
Dr. Alejandro Mariano DELUCCHI
Dr. Alberto ACCATTOLI

Dra. Andrea GIUSTI

Dr. Javier Emilio JENSEN

Dra. Maria Lorena MARCHI

Dr. Marcelo Javier SNITMAN

Dr. Roberto L. TORTORELLA +

Panelistas:

Evaluacién de riesgo cardiaco en cirugia no
cardiaca. Dr. Juan G. KRAUSS

Hipertension y embarazo
Dra. Maria Jesus F. CASARINI

V. Sarsfield C

Enfermedad arterial de miembros inferiores:
desafios diagndsticos y terapéuticos
Dr. Nicolas GONZALEZ

Evaluacién polideportiva
Dr. Roberto Maximino PEIDRO

MESA REDONDA

10:30-12:00

10:30

10:45

V. Sarsfield C
12:30-14:00

12:05

12:20

12:50

13:20

13:50

V. Sarsfield B

Cardiometabolismo y diabetes.

Jornada conjunta con SAM

Coordinadores: Dr. Gustavo Héctor BLANCO
Dra. Mirian E. DELL'OSTE

Dr. Esteban Raul DOTTAVIO
Dr. Marcelo L. GUIMARAENZ
Dr. Ignacio MACKINNON
Dra. Analia Noemi ROBILOTE
Dr. Daniel Adrian ROBLEDO

Panelistas:

Evaluacién inicial del paciente con
hiperglucemia.
Dr. Javier REMON

Objetivos de tratamiento en Dislipemia e
hipertension arterial en diabetes
Dr.Ricardo Jorge ESPER

Indicaciones de antiagregacion en diabéticos
Dr. Héctor Raul GOMEZ SANTA MARIA

Impacto cardiovascular de las drogas
antidiabéticas.
Dr. Daniel PINEIRO

SIMPOSIO

Simposio Idea Médica - Sanatorio Giliemes.
"Desafios y oportunidades en prevencion

cardiovascular"
Coordinador:  Dr. Eduardo Fernando MELE

Objetivo 25x25: barreras para la aplicacion del
conocimiento. Dr. Alvaro SOSA LIPRANDI

Vacunas en cardiologia: ;a quién, cudndo y
cuales usar?. Dra. Maria Ines SOSA LIPRANDI

Estado actual de la Polypill e implicancias
futuras. Dr. Alvaro SOSA LIPRANDI

Panel de discusion

Dr. Alvaro SOSA LIPRANDI

Dra. Maria Ines SOSA LIPRANDI
Conclusiones y cierre

Dr. Eduardo Fernando MELE

MESA REDONDA

14:30-16:00

Toma de decisiones en cardiogeriatria.
Mesa conjunta SACy SAGG
Coordinadores: Dr. José NAVIA

Dr. Jorge Enrique TRONGE

Panelistas: Dra. Ana Gracia ALONSO



14:30

14:45

15:00

1515

V. Sarsfield C

Dra. Daniela Elizabeth BOMBINO
Dr. Carlos CLIMENTE

Dr. Héctor Alejandro COSTA

Dr. Gerardo PALACIOS

Dr. Patricio POTRINO

Dr. Raul BADRA

Fragilidad y valoracion geriétrica integral para
definir procedimientos.
Dr. Julio NEMEROSVKY

Prevencion primaria en ancianos
Dr. Matias MANZOTTI

Enfermedad coronaria crénica: ;Qué lugar ocupa
la revascularizacién?.
Dr. Fernando José SOKN

Estenosis Aortica en octogenarios y
nonagenarios.
Dr. Pablo Guillermo STUTZBACH

CONTROVERSIA

14:30- 16:00

1430

15:00

1530

Controversias auspiciadas por PROSAC
Coordinadores: Dr. Federico Alberto LOPEZ BULLO
Dra. Maria Pia MARTURANO

Riesgo cardiovascular en prevencion primaria: La
historia clinica es suficiente para estratificar el riesgo
Agonista. Dr. Alejandro Mariano DELUCCHI
Antagonista. Dr. Jorge Maria CASAS

Estatinas 2017. El tratamiento con estatinas
debe guiarse por los valores en sangre o por
dosis fijas de acuerdo a la clinica de riesgo
Valores en sangre. Dr. Ricardo Horacio REY
Dosis fijas. Dr. Carlos D. TAJER

Vitamina D para todos. Si o No
SI. Dr. Daniel José PINEIRO
NO. Dr. Ricardo Mario IGLESIAS

V. Sarsfield B

16:30 - 18:00

ACTO DE CLAUSURA

Mesa Debate "80 afios de la cardiologia
en la Argentina": Acciones comunes pat
el bien comun en la salud cardiovascula
Presidentes:

Dr. José NAVIA

Dr. Miguel Angel GONZALEZ

Dr. Ricardo MIGLIORE

Educacion en cardiologia. CONAREC
Dr.Ignacio Manuel CIGALINI

SAC en cambio de la salud cardiovascular
Dr. Ricardo MIGLIORE

SACy 25 x 25. Dr. Miguel Angel GONZALEZ

Vision de la salud publica cardiovascular
en la Republica Argentina.
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PROGRAMA
PEDIATRIA




J.V. Gonzalez | PEDIATRIA
13:00- 14:30 Prevencion cardiovascular en pediatria
Coordinador: Dra. Regina ALBAREZ
Panelistas:  Dra. Judith ACKERMAN
Dra. Lidia Beatriz LAGHEZZA
Dra. Dolores Aida LLADO
13:00 Prevencion cardiovascular. Dra. Laura SACCHETTI
1315 W Hipertension arterial en la infancia y adolescencia
Dra. Andrea Claudia HOZBOR
1330 B Obesidad. Dra. Ana CABRAL

J.V. Gonzdlez

PEDIATRIA

15:00

1515

1530

J.V. Gonzélez

Avances y nuevos conocimientos en enfermedad de
Kawasaki. Dra. Lidia Beatriz LAGHEZZA

Pericarditis y derrame pericardico en la infancia.
Dr. Lucas TERRENI

Microcardiopatfas en la edad pediétrica. Dr. Carlos G.
LAVARONI

PEDIATRIA

15:00-16:30

J.V. Gonzdlez

SABADO 8

Enfermedades por autoinmunidad
Coordinadores : Dra. Eliana Maria Lia ARIET MEDELA
Dr. Claudio Alberto IATZKY
Panelistas: Dra. Andrea Claudia HOZBOR
Dra. Ana CABRAL
Dr. Andres LUCAS

PEDIATRIA

08:30-10:00

8:30

8:45

J.V. Gonzalez

Terapia intensiva cardiovascular neonatal
Coordinadores: Dr. Benjamin CHIOSTRI
Panelistas: Dra. Ana CABRAL
Dr. Carlos Gustavo LABARONI
Dra. Paula MANSO

Derivacién temprana a centro quirdrgico, dificulta-
des, debilidades y fortalezas. Dra. Dolores A . LLADO

UTIP apoyo del cardiopata en periodo neonatal
Dr. Andres LUCAS

Diagnéstico neonatal de cardiopatias congénitas
Dr. Claudio Alberto IATZKY

PEDIATRIA

10:30- 12:00

10:30

10:45
11:00

J.V. Gonzdlez

Intervencionismo pediatrico
Coordinadores: Dr. Jesus Maria
DAMSKY BARBOSA
Dr. Horacio FAELLA
Panelistas: Dra. Maria Fernanda BIANCOLINI
Dr. Andres LUCAS
Dr. Ignacio LUGONES
Dra. Laura SACHETTI

Diagndstico temprano de cardiopatias fetales
Dra. Nora Alicia BUENO

Intervencionismo neonatal. Dr. José ALONSO

Cierre del CIA. Dr. Jorge Elvio GOMEZ

PEDIATRIA

11:45-12:00

Conferencia Plenaria
Presidente: Dr. Alberto RODRIGUEZ CORONEL

17:00-18:30

17:00

17:15

17:30

J.V. Gonzdlez

Tetralogia de Fallot
Coordinadores: Dr. José ALONSO
Dr. Jorge Elvio GOMEZ
Panelistas: Dra. Dolores Aida LLADO
Dr.Ignacio LUGONES
Dra. Paula MANSO

Diagnéstico prenatal de Tetralogia de Fallot y sus
variantes. Dra. Nora Alicia BUENO

Evolucidn alejada y seguimiento en pacientes con
Tetralogia de Fallot. Dra. Judith ACKERMAN

Valoracion funcional del ventriculo derecho para
reemplazo endovascular. Dra. Ana Maria Susana DE DIOS

Calidad de vida en los pacientes con cardiopatia
congénitas en la edad adulta
Dr. Luis Eduardo ALDAY

PEDIATRIA

12:30-14:00

1230

12:45

13:00

J.V. Gonzdlez

Tratamientos combinados
Coordinadores: Dr. Luis Eduardo ALDAY
Dr. Benjamin CHIOSTRI
Panelistas: Dra. Regina ALBAREZ
Dra. Eliana M. Lia ARIET MEDELA
Dra. Nora Alicia BUENO

Cierre endovascular de la CIV
Dra. Maria Fernanda BIANCOLINI

Reemplazo valvular pulmonar quirdrgico
Dr. Ignacio LUGONES

Cirugia y hemodinamia dos métodos
complementarios. Dr. Jestis Maria DAMSKY BARBOSA

PEDIATRIA

14:30-16:00

1430

1445

15:00

Corazon univentricular
Coordinador: Dr. Alberto RODRIGUEZ CORONEL
Panelistas: Dra. Judith ACKERMAN

Dr. José ALONSO

Dra. Lidia Beatriz LAGHEZZA

Diagnostico prenatal de corazén univentricular
Dra. Ana Maria Susana DE DIOS

Ecocardiografia en corazén univentricular
Dra. Paula MANSO

Lo nuevo sobre el by pass de ventriculo derecho
Dr. Benjamin CHIOSTRI
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PROGRAMA
TECNICOS Y
ENFERMEROS




V. Sarsfield A

13:00-14:30

13:00

1315
1330

13:45

14:00

V. Sarsfield A

15:00-16:30

V. Sarsfield A
08:30-10:00

830

845

910

9:25

9:40

V. Sarsfield A

10:30-12:00

10:30

10:50

11:10

SABADO 8

TECNICOS Y ENFERMEROS

Prevencion cardiovascular: enfoque
multidisciplinario, el desafio de este milenio
Coordinadores:  Enf. José Luis ARAYA

Lic. Mariana Edith FITA

Mitos y realidades respecto a los valores normales en
hipertension arterial. Lic. Laura Mabel OROSCO

Asociacién de diabetes y dafio miocdrdico. Lic. Laura RUIZ

Dislipidemias: objetivos esperados de LDL, HDL,
triglicéridos. Estrategias para reducirlos
Enf. Mariana HOLLANDER

Epidemiologia de la obesidad: ;cémo influye sobre
el riesgo cardiovascular?. ;Como optimizar la
evolucion a través de estrategias nutricionales?.
Lic. Soledad IACOPONI

Conferencia:La Salud y los trabajadores sanitarios: el
cuidado como contrapunto. Lic. Javier MENDIZABAL

TECNICOS Y ENFERMEROS

Taller de Electrocardiografia
Coordinador : T.P.C. Ana Liliana GONZALEZ
Panelistas: T.PC. Julian DEL VILLAR

Lic. Mariana Edith FITA

T.P.C. Maximiliano SILVA

TECNICOS Y ENFERMEROS

Recuperacion y rehabilitacion cardiovascular:

dos eslabones primordiales en el pronéstico

del paciente cardiovascular

Coordinadores:  Lic. Silvia Amelia CISTERNA
T.PC. Militza RODRIGUEZ

Cuidados enfermeros en el post quirtrgico
inmediato. Lic. Silvia Amelia CISTERNA

Tema central en la UCO: control de infecciones aso-
ciadas al cuidado de la salud. Mg.Enf. Norma PERALTA

Adaptacion del sistema cardiovascular al ejercicio.
Prof. Maria José LORENTE

Cuando y para qué rehabilitar. Etapas. Derivaciéon
médica y adherencia en Mar del Plata y Argentina.
Dra. Andrea GIUSTI

Seguimiento del paciente cardiaco a largo plazo: el
tratamiento psicoldgico. Lic. Claudia ORELLANO

TECNICOS Y ENFERMEROS

Cardiologia infantil
Coordinadores:  T.P.C. Maria José ALVAREZ
Lic. Marianela BALANESI

Pesquisa de la cardiopatia congénita en el recién
nacido. Lic. Gabriela Noemi ABTT

Estudios diagndsticos para la deteccion de la
cardiopatia congénita. T.P.C. Maria Del Carmen VERA

Manejo del paciente con Ductus en el pre y post
quirdrgico. Lic. Andrea ANCE

15:00
1530

V. Sarsfield A

17:00-18:30

17:00

1715

18:00

18:00

1815

V. Sarsfield A

12:30-14:00

V. Sarsfield A

10:30-12:00

1430

1445

15:00

15:15

15:30

Electrocardiografia clinica. .PC. Claudia Marcela LOPEZ
Taller de ECG. T.P.C. Damian Andres LONGO

TECNICOS Y ENFERMEROS

Emergencias cardiovasculares: manejo del

sindrome coronario agudo

Coordinadores:  Lic. Rodolfo Gustavo GONZALEZ
T.P.C. Lorena Vanina PUGLIESE

Estratificacion de riesgo en el servicio de emergen-
cias. Lic. Débora MACIEL. Enf. Maria Belén PESCE

Estudios complementarios para confirmar o
descartar isquemia. PEG, ECOSTRESS, Medicina
nuclear, Hemodinamia.

Hemodinamia. Enf. Carlos DAPELO / Ecostress. T.P.C.
Carina BAEZ / Medicina nuclear. Tec MN Gladys Noemi
PULLARA / PEG. T.P.C. Mariano Gabriel SILVEIRA

Consideraciones a seguir al momento de elegir el
tratamiento farmacoldgico. Cuidados enfermeros en
la administracion de tromboliticos.

Lic. Victor RODAS VASQUEZ

Consideraciones a seguir al momento de elegir el
tratamiento invasivo. Cuidados enfermeros en la sala
de hemodinamia. Lic. Liliana Beatriz RUIZ

Nuevas tendencias en el sitio de puncién radial
Lic. Gustavo Rodolfo GONZALEZ

Educacion prenatal en el paciente con cardiopatia
congénita. Enf. Miguel ESPINOZA MORODIAS

TECNICOS Y ENFERMEROS

Casos Clinicos
Coordinador: T.PC. Celia Guerra

Caso 1: TPC. Claudia Lopez
Caso 2: TPC. Sebastian Yossi
Caso 3: TPC. Damian Longo
Caso 4: TPC. Mariana Fita

TECNICOS Y ENFERMEROS

Insuficiencia Cardiaca: Actualizacion en el

diagnéstico y tratamiento

Coordinadores:  T.PC. Marcela Del Carmen PROIETTO
Lic. Victor RODAS VASQUEZ

Chagas, una entidad muy presente en la realidad
Argentina. Prevencion, diagndstico y tratamiento.
Enf. José Luis ARAYA

Deteccion de arritmias en el monitoreo central. Area
de telemetria. T.P.C. Sebastian YOSSI

Cardiopatia crénica en el nuevo milenio
Lic. Mariana NAVARRO

Dispositivos implantables en la préctica clinica
T.PC. Marcela Del Carmen PROIETTO

Deteccion de la depresion en pacientes con enferme-
dad cardiovascular hospitalizados. Enf. Matias J. MARIO
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FUNDACION CARDIOLOGICA ARGENTINA

En el marco del IV Congreso Multidisciplinario de Cardiologia y XXVII
Jornadas Nacionales de los Distritos Regionales de la Sociedad Argenti-
na de Cardiologia, que este aino tendran lugar en la ciudad de Mar del
Plata los dias 7 y 8 de abril se llevaréa a cabo el 1l Congreso de Cardiolo-
gia para la Comunidad a cargo de Fundacién Cardiolégica Argentina y
el Distrito Regional Atlantico.

OBJETIVOS:

* Generar conciencia y educar a la poblacién general acerca de la
importancia de desarrollar habitos de vida saludable como
herramienta de prevencién de enfermedades cardiovasculares.

* Fomentar la actividad fisica y la préactica deportiva saludable
y responsable.

* Fortalecer la cadena de |a supervivencia en casos de muerte
subita en la comunidad.

Las actividades se llevaran a cabo segun el siguiente cronograma:

VIERNES 7 DE ABRIL de 13:00 a 18:00 horas en el Centro Cultural Osvaldo Soriano,
Sala“D” (Biblioteca Publica Municipal “Leopoldo Marechal”) 25 de mayo 3108 esq.
Catamarca ( Mar del Plata)

SABADO 8 DE ABRIL de 8:30 a 14:00 horas en el Teatro Colén, Hipdlito Yrigoyen
1665 ( Mar del Plata)




FUNDACION

13:00-14:30

13:00-13:20

13:20-13:40

13:40-14:00

14:00-14:30

Ejercicio, deporte y salud
Fundacion Cardioldgica Argentina- Facultad de
Humanidades de la Universidad de La Plata.
Coordinadores: Dr. Roberto Peidro

Ph. Dr. Adrian Casas

Ejercicio y prevencion cardiovascular en Mar del Plata:
;/Qué estamos haciendo?. Prof. Maria José Lorente

La prevencion comienza en la infancia: ejercicios y
deportes en nifios escolares. Ph. Dr. Adrian Casas

Sintomas y situaciones que podrian sugerir un riesgo
cardiaco en personas que practican ejercicios y
deportes. Dr. Roberto Peidro

Preguntas y respuestas.

FUNDACION

15:00-16:30

15:00-15:20

SABADO 8

Objetivo 25 x 25: nuestro compromiso con la prevencion
Mesa Inaugural del Congreso para la Comunidad
Sociedad Argentina de Cardiologia - Fundacién
Cardiolégica Argentina
Coordinadores: Dr. Marcelo Rodriguez

Dr. Miguel Gonzalez

Objetivo25 X 25: un futuro con menos muertes
cardiacas prematuras. Dr. Miguel Gonzalez

FUNDACION

08:30-10:00

08:30-08:50

08:50-09:10

09:10-09:30

09:30-10:00

Lo clasico y lo nuevo en alimentacion saludable y
ejercicio fisico.
Coordinadores: Dra. Adriana Angel

Lic. Marfa V. Paravicini

En el supermercado: ;qué debo saber para elegir los
alimentos saludables?. Dra. Cecilia Pedernera

Los nifios, los adolescentes, las actividades fisicas y los
deportes. Ph. Dr. Adrian Casas

Suplementos y ayudas nutricionales en el deporte: lo
bueno, lo malo y lo dudoso. Dr. Sergio Mauro

Preguntas y respuestas.

FUNDACION

10:30 - 12:00

10:30-10:50

10:50-11:10

Los problemas cardiacos, los ejercicios y los deportes
Coordinadores: Dr. Ricardo Rey
Dr Roberto Tortorella +

Actividad fisica después del infarto: ;qué tengo que
hacer? ;En qué consiste la rehabilitacion?
Dra. Graciela Brién

(Es posible practicar deportes con un problema
cardiaco?. Dr. Pablo Dragotto

TRO CULTURAL OSVALDO SORIANO, Sala "D”
oteca Publica Municipal “Leopoldo Marechal”) 25 de mayo 3108 esq. Catamarca ( Mar del Plata)

15:20-15:40 {Qué hacemos para lograr un corazdn més sano?
Acciones individuales y comunitarias. Dr. Roberto Peidro
15:40-16:00 {Qué hacemos con la sal para lograr el 25X25?
Dr. Rodolfo La Greca
16:00-16:30 Preguntas y comentarios.
FUNDACION
17:00- 18:15 Leyendas, mitos y realidades en prevencion de
enfermedades cardiovasculares
Coordinadores:  Dr. Roberto Tortorella +
Dr. Roberto Peidro
17:00-17:15 La hipertension arterial, ;se cura?. Dra. Maria Jesus Casarini
17:15-17:30 Mitos del fumador: “Lo dejo cuando quiero”.”No trago el
humo y no me hace mal”. Dra. Adriana Angel
17:30-17:45 § El colesterol alto y los medicamentos para su
tratamiento: ;debo tenerles miedo?. Dr. Ricardo Rey
17:45-18:00 Los famosos STENT: ;qué son? ;de qué estan hechos?.
Dr. Sebastién Peralta
18:00-18:15 Preguntas y comentarios.

ACTO DE APERTUR

11:10-11:30

11:30-12:00

EATRO COLON, Hipolito Yrigoyen 1665 ( Mar del Plata)

Prevencion, prevencion y prevencion: el Show debe
continuar. Una mirada divertida para una vida mejor.
Dr. Cesar Berenstein

Preguntas y comentarios.

FUNDACION

12:30-14:00

12:30-12:50

12:50-13:10

13:10-13:30

13:30-13:50

13:50-14:00

Por un deporte seguro, sano y divertido.
Coordinadores: Dr. Sergio Mauro
Dra. Carla Speziale

La muerte subita del deportista: sus causas y circunstan-
cias. Dr. Gonzalo Diaz Babio

El"Apto Médico” para competir:
;icuando, cémoy por qué?. Dr. Pablo Dragotto

Emergencias cardiacas en un campo deportivo: las Areas
de CARDIO-RESCATE®.
Dr. Roberto Peidro

Enfermedad coronaria y actividad fisica:
icudndo y cémo comienzo?. Dr. Sebastién Peralta

Preguntas y comentarios.
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