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Las enfermedades cardiovasculares contintan siendo la primera causa de muerte en personas
mayores a los 40 afios, constituyendo un desafio permanente para toda la comunidad médica
en general demandando una actualizacién permanente por parte de la misma abordando el
continuo cardiovascular desde edades tempranas en fase de prevencidn hasta la complejidad
toda del tratamiento de las diversas patologias ya instauradas.

Nuestra region, es decir el nordeste argentino, no se encuentra fuera de esta problematica
mundial por lo que sus médicos deben avocarse todos los dias a la prevencidn y tratamiento de
las enfermedades cardiovasculares con todas las herramientas disponibles para tratarlas.

Es de sumo interés para el Distrito Rio Paraguay de la Sociedad Argentina de Cardiologia
colaborar con eventos cientificos de exquisito nivel académico para aportar a la formacion
permanente de todos los médicos involucrados en el diagndstico y tratamiento de patologias
cardiovasculares y afines.

Es asi como el Distrito Formosa (Rio Paraguay) con el total apoyo y aval de la Sociedad Argentina
de Cardiologia Sede Central y en profunda colaboracidn e interaccion con los distritos de la
region, Corrientes Chaco Misiones y Entre Rios, decide llevar a cabo los dias 8 y 9 de junio en
nuestra querida ciudad de Formosa un evento de elevado rigor cientifico donde se juntaran
médicos cardidlogos, clinicos, intensivistas, pediatras, endocrinélogos de toda la region del NEA
conformando asi las Primeras Jornadas Regionales de Cardiologia de la Sociedad Argentina de
Cardiologia.

Es un placer de toda la comisidn directiva hacerle llegar la invitacion formal a nuestras jornadas
adjuntando un detalle preliminar de las mismas.

Sin mas, agradecemos su apoyo sin el cual seria imposible lograr tan importantes objetivos.
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Autoridades del Congreso

Presidente
Dr. Quintana, Luis

Vicepresidente
Dr. Smith, Christian Adolfo

Secretario

Dr. Martinez, Juan Celedonio

Presidente del Comité Organizador

Dr. Romano, Alfredo

Presidente del Comité Cientifico

Dr. Moreno, Norberto

Coordinadores de Actividades para la Comunidad

Dra. Sosa, Gladys
Dra. Enciso, Elizabeth



Comité Organizador

Presidente
Dr. Romano, Alfredo

Vicepresidente 1°
Dra. Acosta, Marisa

Vicepresidente 2°
Lic. Olleta, Miguel

Secretaria
Dra. Sosa, Gladys

Pro-secretaria
Dra. Guastalla, Graciela

Vocales Titulares

Dr. Capello, Alberto

Dr. Castro, Guillermo

Dr. Smith Esquivel, Adolfo
Dr. Firman, Fabian

Dr. Markowsky, Marcelo
Dr. Da Rosa, Claudio

Dr. Castro, Guillermo

Dr. Aranda, Horacio

Dr. Valdez, Jorge




Comité Cientifico

Presidente
Dr. Moreno, Norberto

Vicepresidente 1°
Dra. Enciso, Elizabeth

Secretario
Dr. Aguirre, Atilio

Pro - secretario
Dr. Freis, Miguel

Vocales Titulares
Dr. Portocarrero, Azarias
Dr. Pereira Zini, Gustavo
Dr. Godmez Moreno, Carlos
Dr. Pérez Rey, Roberto
Dr. Aguirre, Atilio

Dr. Hernandez, Daniel
Dra. Severini, Viviana
Dra. Vega, Alejandra

Dr. Freis, Miguel

Dr. Olivera, Guillermo
Dra. Miranda, Norali
Dra. Bardslun, Silvia

Dr. Sabatini, Jorge

Dr. Costello, Ramiro




Comisidn Directiva Distrito Paraguay 2018

Presidente

Dr. Smith, Christian
Vicepresidente 1°

Dr. Martinez, Juan Celedonio
Vicepresidente 2°

Dra. Acosta, Marisa
Secretario

Dr. Romano, Alfredo

Vocales Titulares

Dr. Freis, Miguel Angel

Dra. Sosa, Gladys

Dra. Enciso, Liz

Dra. Wenetz, Liza

Consejo Asesor

Dr. Quintana, Luis (presidente 2017)

Dr. Moreno, Norberto (presidente 2015 - 2016)

Autoridades Distritos Regionales de la Sociedad Argentina de Cardiologia

Distrito Misiones: Dr. Tabbia, Enrique

Distrito Chaco: Dra. Gonzalez, Marina

Distrito Corrientes: Dr. Veron, Jorge

Distrito Rio Uruguay (Entre Rios): Dr. Forte, Ezequiel



Participantes
Las actividades dentro de las jornadas incluyen:
e Disertante
e Presidente de Mesa
e Panelista
e Desayuno con expertos
e Jueces de temas libres, poster.

Invitados de Honor

Dr. Migliore, Ricardo M™A¢

Dr. Elizari, Marcelo M™A¢
Dra. Salvati, Ana M.MT5AC
Dr. Gonzdlez, Miguel A.V'T5A¢
Dr. Majul, Claudio M™A¢

Dr. Grancelli, Hugo V™SA¢

Dr. Lerman, JorgeM™A¢

Dr. Bertenstein, CesarV'™A¢

Invitados Regionales

Formosa

Dr. Quintana, Luis

Dr. Martinez, Juan Celedonio
Dr. Portocarrero, Azarias

Dr. Aguirre, Atilio

Dr. Nicolds, Sebastidn

Dr. Rodriguez Saavedra, Aldo

Dr. Moreno, Norberto
Dr. Romano, José

Dr. Olivera, Guillermo
Dra. Vega, Alejandra

Dr. Freis, Miguel

Dr. Sosa, Juan

Dr. Pereira Zini, Gustavo
Dra. Wenetz, Liza

Dr. Markowsky, Marcelo
Dr. Pérez Rey, Roberto
Dr. Castro, Guillermo

Corrientes

Dr. Veron, Jorge

Dr. Avalos, Victor

Dra. Macin, Estela Maris
Dr. Pantich, Rolando

Dra. Sosa, Gladys

Dr. Ramirez, Mauricio
Dr. Gonzdlez, Enzo

Dr. Bortman, Guillermo

Dr. Duarte, Andrés
Dra. Flores, Romina
Dr. Pozzer, Luis

Dra. Coronel, Lorena

Dr. Smith, Christian
Dr. Areco, Nicolds
Dra. Acosta, Marisa
Dr. Costello, Ramiro
Dra. Enciso, Elizabeth
Dr. Herndndez, Daniel
Dr. Capello, Alberto
Dr. Da Rosa, Walter
Dra. Bardslun, Silvia
Dr. Firman, Fabian

Dr. Obregon, Ricardo
Dr. Perna, Eduardo
Dr. Ibanez, Julio



Chaco

Dra. Gonzdlez, Marina
Dra. Dell Oste, Miriam
Dr. Parrapavich, Miguel

Misiones
Dr. Tabbia, Enrique
Dr. Romano, José

Entre Rios
Dr. Forte Ezequiel

Tucuman

Dr. Galdeano, Sebastidn Ricardo

Invitados Internacionales

Dr. Ventura, Alejandro
Dra. Delgado, Silvina
Dra. Lopez, Gloria

Dr. Vogelman, Oscar
Dr. Fazio, Guillermo

SOCIEDAD PARAGUAYA DE CARDIOLOGIA

Dra. Paniagua de Decoud, Maria

Dr. Paredes, Gabriel

Sociedades Cientificas Invitadas

SOCIEDAD FORMOSENA DE HIPERTENSION ARTERIAL

Dr. Casola, Plinio

SOCIEDAD FORMOSENA DE ENDOCRINOLOGIA

Dr. Rojas, Horacio
Dr. Atencia, José
Dr. Nogueira, Patricio

Dra. Almirdn, Yesica
Dr. Gémez, Dario

Dr. Quiroz, Julio
Dr. Duarte, Ernesto



DETALLES DEL EVENTO

Fecha: 8 y 9 de junio de 2018

Sede: Hotel Howard Johnson Formosa

* 60 camas disponibles para el evento
e Cubriendo las expectativas para la industria
¢ Disponible para la CD y Staff

Localizacion

El Hotel Howard Johnson se encuentra a 3.7 km del aeropuerto de Formosay a 1 km
de la terminal.
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And Casino Formosa




Estructura

Salones
Salén Lapacho Amarillo |
* Capacidad Maxima en auditorio 300 . x g 8[
Personas "
* Sillas y mesas de apoyo / )

+ Manteleria/Cristaleria
+ Cubre: 400 mts?

0 Salon Algarrobo

v (apacidad Maxima en auditorio 120 Personas
v Sillas y mesas de apoyo

v Manteleria/Cristaleria

o Cubre: 112 mts’
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Area de Acreditaciones

FORMOSA




Programa Cientifico

TIPOS DE SESIONES DEL CONGRESO

Conferencia:

Consiste en una Unica sesion de 60 minutos a cargo de un especialista. No se formulan preguntas al
finalizar la exposicion.

Mesa redonda:

De una duracion total de 90 minutos. Cada disertacion tendra una duracion de 15 minutos cada una
y el tiempo restante sera dedicado a la discusién y a las preguntas si las hubiere. Los presidentes de
mesa tendran a cargo la moderacion de la sesion y seran quienes regulen la intervencion del publico.

Controversias:

De una duracién total de 30 minutos, estaran compuestas por tres o dos disertaciones antagénicas
de 10 minutos cada una. Ambos participantes dispondran luego de 5 minutos de réplica. Los
presidentes de mesa tendran a cargo la moderacién de la sesién. El pablico no podra hacer preguntas
en esta actividad.

Desayuno con expertos:

De una duracion total de 90 minutos, la sesion estard compuesta de un panel de expertos y un
coordinador. Consiste en un espacio de comunicacion directa y libre, donde los asistentes podran
intercambiar ideas y realizarle consultas a los profesionales sobre el tema dado.

Taller:

Tiene una duracion total de 120 minutos. Los coordinadores tendran a su cargo el armado de las
actividades del taller. Los cupos son limitados y requieren inscripcién previa.

Temas libres:

Cada sesion tendra una duracién de 90 minutos. Los presentadores dispondran de 10 minutos para
la presentacion y 5 para los comentarios. Los presidentes velaran por el respeto de la puntualidad y
firmaran las actas donde se dejara constancia de los trabajos presentados.

E-Posters:

Cada sesion tendra una duracion de 90 minutos. Los presentadores dispondran de 7 minutos para la
presentacion y 5 para los comentarios. Los presidentes velaran por el respeto de la puntualidad y
firmaran las actas donde se dejara constancia de los trabajos presentados.



VIERNES 8

Inscripciones:
08:00 — 08:40 Area de Acreditaciones
SALON LAPACHO AMARILLO

09:00-10.20 Cardiopatia isquémica

Mesa Redonda

PRESIDENTE: Dra. Gonzalez Marina - Presidenta Distrito Chaco
PANELISTAS:

Distrito Formosa: Dr. Areco Nicolas - Dr. Olivera Guillermo — Dr.
Portocarrero Azarias

Distrito Corrientes: Dr. Duarte Andrés

Distrito Chaco: Dra. Almirdn Yesica

Distrito Misiones: Dr. Fazio Guillermo
09:00 Realidad del Infarto en la Argentina. Red de Infarto.
Dr. Quintana Luis E.

09:15 Estrategia farmacoinvasiva como opcion de reperfusion. ¢Es
Factible? ¢Queda algun lugar para los Tromboliticos?

Dr. Smith Christian.

09:30 Estado del Arte: Antiagregacion plaquetaria en Sindromes
Coronarios Agudos sin elevacion del segmento ST. ¢Cual? ¢En qué
Momento? Y ¢Hasta Cuando?

Dr. Gonzalez Miguel.

09:45 Evaluacion de la anatomia coronaria en el paciente con dolor
precordial en el Consultorio. ¢ Es la Cinecoronariografia el Patrén Oro?

Dr. Obregén Ricardo.
10:00 — 10:15 Discusién

10:15- 10:25 Horas Break



10:25 Hs Presentacion Programa 25 x 25

Dr. Berenstein Cesar

10:40 — 12:00 Cardiologia intervencionista y Cirugia
Cardiovascular

Controversia
PRESIDENTE: Dra. Acosta Marisa - Ex Presidenta Distrito Rio Paraguay
PANELISTAS

Distrito Formosa: Dr. Aguirre Atilio — Dra. Vega Alejandra — Dr. Costello
Ramiro

Distrito Corrientes: Dr. Avalos Victor
Distrito Chaco: Dra. Dell Oste Miriam
Distrito Misiones: Dr. Duarte Ernesto

Abordaje actual de la estenosis aortica sintomatica en pacientes de
bajo/moderado riesgo. ¢, Cirugia convencional o reemplazo valvular aértico
percutaneo?

10:40 — 10:50 Vision del Cirujano. Dr. Nicolas Sebastian.

10:50 — 11:00 Vision del Hemodinamista. Dr. Rodriguez Saavedra Aldo.
11:10 — 11:20 Visioén del Cardiologo clinico. Dr. Pereira Zini Gustavo.
11:20 — 11:30 Discusion

Abordaje actual de la enfermedad coronaria de mdultiples Vasos.
¢, Revascularizacion Completa o revascularizacion Funcional?

11:40 — 11:50 Vision del Hemodinamista. Dr. Gdmez Moreno José.
11:50 — 12:00 Vision del Cardiodlogo Clinico. Dra. Macin Stella Maris.
12:10 — 12:20 Discusion

12:30 - 13:30 ARRITMIAS

PRESIDENTE: Dr. Galdeano Sebastian - Presidente Distrito Tucuman
PANELISTAS

Distrito Formosa: Dr. Freis Miguel Angel — Dra. Enciso Elizabeth — Dr.
Sosa Juan José

Distrito Corrientes: Dr. Pantich Rolando

Distrito Chaco: Dr. Ventura Alejandro — Dr. Parrapavich Miguel



12:30 Estado del Arte Arritmia Ventricular en Miocardiopatia Chagasica.
Dr. Hernandez Daniel

12:45 Muerte Subita en Miocardiopatia Hipertréfica. Estratificacion de Riesgo.
Dr. Moreno Gerardo.

13:00 Manejo de la Fibrilacion Auricular. ¢ Como Detectarla? ¢ Se debe
Ablacionar?

Dr. Pozzer Luis.
13:15 Etiopatogenia de las Arritmias llamadas Idiopéticas.
Dr. Elizari Marcelo.
13:15 — 13:30 Discusion
13.30-13.40 HS PRESENTACION APP HCE LABORATORIO ELEA.

13.40-14.40 HS Conferencia de la Industria — Laboratorio Raffo. LO NUEVO EN
DISLIPIDEMIAS. ANALISIS Y RESULTADOS DE LOS GRANDES TRIALS SOBRE
PCSKOo.

DISERTANTE: DR. LERMAN JORGE

14.50 -16.00 HS INSUFICIENCIA CARDIACA

Mesa Redonda

PRESIDENTE: Dr. Smith Christian - Presidente del Distrito Rio Paraguay
PANELISTAS:

Distrito Formosa: Dra. Sosa Gladys H — Dr. Capello Alberto — Dr.
Markosky Marcelo

Distrito Corrientes: Dra. Flores Romina
Distrito Chaco: Dr. Gémez Dario
Distrito Misiones: Dr. Ojeda Guadalupe
DISERTANTES:
14:50 Estado del Arte: Ensayos, Guias y Practica Clinica en la Insuficiencia Cardiaca.
Dr. Grancelli Hugo.

15:05 Nuevas Evidencias en el Tratamiento del paciente con Insuficiencia Cardiaca,
Hacia un nuevo Paradigma en el Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca.

Dr. Perna Eduardo

15:20 ¢ Estamos frente a el fin de los IECA? Aplicacion practica de los nuevos
paradigmas. ¢ Cémo, cuando y a Quién?

Dr. Bortman Guillermo.



15:35 Insuficiencia Cardiaca con Fraccion de Eyeccién Intermedia. ¢ Que Sabemos y
hacia donde Vamos?

Dr. Vogelman Oscar
15:50 — 16:05 Discusion
COFFE BREAK 16.05 HS

16.20 - 17:30 HS CARDIOMETABOLISMO

Mesa Redonda

PRESIDENTE: Dr. Moreno Norberto Orlando — Ex Presidente Distrito Rio Paraguay
PANELISTAS

Distrito Formosa: Dr. Rosa Walter - Dr. Bardslund Silvia - Dr. Rojas
Horacio.

Distrito Corrientes: Dra. Coronel Lorena.
Sociedad Paraguaya de Cardiologia: Dr. Paredes Gabriel.
Distrito Misiones: Dr. Aguirre Jorge
16:20 — 16:35 Estatinas y Diabetogenesis. ¢Un Problema Real?
Dr. Nogueira Juan Patricio.
16:35 — 16:50 Cardiopatia por Diabetes. ¢ En qué Consiste y como Tratarla?
Dr. Martinez Juan Celedonio.
16:50 — 17:05 Lipidos Tratamiento Actual. Nuevas Evidencias.
Dr. Gémez Dario.

17:05 — 17:20 Acercando la Diabetes al Cardiélogo. Tratamiento de la Diabetes Tipo 2
en Prevencion Secundaria.

Dr. Atencia José.
17:20 —17:30 Hs.

17.30 -18.20HS ACTO DE APERTURA DE LAS Il JORNADA REGIONAL
DEL NEA.

PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLIGA: Dr. MIGLIORE
RICARDO.

18.20 - 20:00HS EVALUACION DE TEMAS LIBRES Y CASE REPORT. FORMATO
POSTER DIGITAL.



SABADO 9

SALON LAPACHO AMARILLO
08.00-09.30 Hs. DESAYUNO CON EXPERTOS

MESA 1- TEMA HIPERTENSION ARTERIAL
EXPERTOS: DR. MAJUL CLAUDIO — DR. IBANEZ JULIO — Dr. CASOLA PLINIO.
MESA 2- TEMA INSUFICIENCIA CARDIACA

EXPERTOS: DR. GRANCELLI HUGO - DR. PERNA EDUARDO - DR. BORTMAN
GUILLERMO

MESA 3- TEMA CORAZON Y MUJER

EXPERTOS: DRA. SALVATTI ANA - DRA PANIAGUA MARIA - DRA MARINA
GONZALEZ.

MESA 4- TEMA CARDIOPATIA ISQUEMICA

EXPERTOS: DR. GOMEZ MORENO JOSE — DRA. MACIN ESTELA - DR.
GONZALEZ ENZO.

MESA 5- TEMA FIBRILACION AURICULAR

EXPERTOS: DR. GONZALEZ MIGUEL - DR. POZZER LUIS — DR. ROMANO
ALFREDO.

MESA 6-TEMA CARDIOMETABOLISMO

EXPERTOS: DR. LERMAN JORGE — DR. MORENO NORBERTO — DR. GOMEZ
DARIO

MESA 7- TEMA VALVULOPATIAS: ACTUALIDAD EN ESTENOSIS AORTICA

EXPERTOS: DR. MIGLIORE RICARDO - DR. PEREIRA ZINI GUSTAVO - DR.
RODRIGUEZ SAAVEDRA ALDO

09.45-11.00HS HIPERTENSION ARTERIAL
Mesa Redonda
PRESIDENTE: Dr. Verdn Jorge - Presidente Del Distrito Corrientes

PANELISTAS

Distrito Formosa: Dr. Pérez Rey Roberto — Dr- Firman Fabian — Dr.
Castro Guillermo

Sociedad Paraguaya de Cardiologia: Dr. Prieto Jorge
Distrito Chaco: Dra. Lépez Gloria

Distrito Misiones: Dr. Romano José



DISERTANTES:

09:45 Como Manejar la hipertension sistélica en los adultos mayores. ¢ Hay Cambios
en el Tratamiento?

Dr. Casola Plinio.
10:00 Hipertension Arterial. ¢,Un Largo Camino Hacia la Demencia?
Dr. Gonzéalez Enzo.

10:15 Dificultad en el Manejo de la Hipertension. Problemas Comunes para llegar al
Objetivo.

Dr. Ibafez Julio.

10:30 Tratamiento Antihipertensivo Actual en el Embarazo. ¢ Que nos dicen las Guias?
Dra. Paniagua Maria.

10:45 Hipertension Arterial. ¢ Ha cambiado el Diagnostico de la Enfermedad?
Dr. Majul Claudio.

11:00 — 11:20 Hs Discusion

09.45-11.20HS SESION CONJUNTA SAC - CONAREC
Concurso con expertos

11.30-12.30HS CONFERENCIA DE CIERRE
TEMA: CORAZON Y MUJER.
PRESENTADOR: Dr. QUINTANA LUIS
DISERTANTE: Dra. SALVATTI ANA.



Servicios dentro del Evento

Viernes 8 de Junio
10:20 Hs. Coffee Break (Lapacho Blanco y Algarrobo) 150 personas
13:30 Hs. Servicio de Almuerzo/Lunch (Lapacho Blanco) 100 personas

16:00 Hs. Coffee Break (L. Blanco y Algarrobo) 150 personas
20:00 Hs. Servicio de Cena/Buffet (Parque Acudtico) 100 Personas

Sabado 9 de Junio

08:00 Hs. Desayuno con Expertos



Actividades para la Comunidad

Sdabado 9 de junio 14 Hs.

Taller de Reanimacion cardiopulmonar para personal especifico, orientado a equipos de salud
(Enfermeria, técnicos, Choferes de Ambulancia), profesores de educacion fisica, etc
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Taller de Alimentacion Saludable

En simultaneo en grupos paralelos al taller de Reanimacidon Cardiopulmonar.
Caminata Saludable

Se realizard a las 17 horas en el paseo costanera Formosa. Son 2,6 Km de recorrido. Orientado
al paciente Cardiovascular y comunidad en General.
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